qonal Asg

#7% Partnerships for Life  £:777%
... Global Initiative to Prevent Suicide Yo
S 81y op¥

Partnerships for Life — Alianzas por la vida
IASP Suicide Prevention Network Program for The Americas

International Association for Suicide Prevention

Annual Report for 2024 & Annual Plan for 2025
Un mensaje para nuestros aliados y aliadas
Estimado aliado/aliada,

Otro afio estd llegando rdpidamente a su fin y estamos reflexionando sobre el progreso
gue hemos logrado con el apoyo de su colaboracion. Comenzamos este afio con un asombroso
numero de 200 aliados y aliadas interesados en la prevencion del suicidio, provenientes de mas
de 25 paises de nuestra region. Ese niumero ha crecido a 239 aliados y aliadas activos
provenientes de 28 paises en la region.

Como vera a continuacidon, hemos incrementado dramaticamente nuestras actividades
de diseminacién de conocimiento y comenzado a trabajar en los ambitos de abogacia de
politicas publica y la investigacidn. Los logros que alcanzamos juntos este aifo no habrian sido
posibles sin su apoyo y pasién. Estamos emocionados de avanzar con proyectos adicionales y
fortalecer aun mas nuestra colaboracién en el préximo afio. A principios del nuevo afio,
esperamos compartir el primer borrador de nuestro analisis situacional regional, el cual
esperamos que nos ayude con coautoria.

Como compartimos en el informe anual del afo pasado, nuestra misién siempre sera
impulsar la implementacién de estrategias de prevencion del suicidio basadas en evidencia
utilizando un enfoque multisectorial. Esperamos mantener esta iniciativa lo mas accesible
posible para todos en la regién y lo alentamos a dirigirnos a otros que puedan estar interesados
en participar. Al pensar globalmente, pero actuar localmente, creemos que podemos tener
éxito en nuestro objetivo compartido de reducir los suicidios en las Américas. Esperamos
continuar nuestro trabajo juntos y hacer crecer nuestra iniciativa compartida en el préximo
afio.

iDeseandoles a todos y todas unas felices fiestas y un 2025 lleno de salud y prosperidad!
Thank you! iGracias! Obrigado! Merci!

Coordialmente,
Dr. Mark Sinyor & Daniel Sanchez Morales



500! Ase,
S . . et
# Partnerships for Life &%
... Global Initiative to Prevent Suicide U
T a1y op¥

Estrategia de alcance y paises activos

Este afio nos centramos en establecer y fortalecer las conexiones con nuestro creciente grupo
de paises y aliados interesados. Hoy, tenemos una base de 239 aliados y aliadas interesados en
la prevencion del suicidio provenientes de 28 paises diferentes.

Todavia estamos en el proceso de conectarnos con mas socios de la regidén. Agradeceriamos su
apoyo para conectarnos con partes interesadas de los siguientes paises:

Antigua and Barbuda
Anguilla
Aruba
British Virgin Islands
Cayman Islands
Cuba
Curacao
Dominica
French Guiana

. Guadeloupe

. Guatemala

. Haiti

. Honduras

. Montserrat

. Nicaragua

. Saint Lucia

. Sint Marteen

. Suriname

. Turks and Caicos
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Si conoce de aliados o aliadas interesados en participar, no duden en conectarnos directamente
(o a ellos con nosotros).
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Antigua and Barbuda
Anguilla

Argentina

Aruba

Bahamas

Barbados

Belize

Bermuda

Bolivia

Brazil

British Virgin Islands
Canada

Cayman Islands
Chile

Colombia

Costa Rica

Cuba

Curacao

Dominica
Dominican Republic
Ecuador

El Salvador

French Guiana
Grenada
Guadeloupe
Guatemala

Guyana

Haiti

Honduras

Jamaica

Martinique

Mexico

Montserrat
Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Saint Kitts and Nevis
Saint Lucia

Saint Vincent and the Gr...
Sint Maarten
Suriname

Trinidad and Tobago
Turks and Caicos
United States
Uruguay

Venezuela

External advisors

Number of partners
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Actividades de diseminacidon de conocimiento

Nuestro principal objetivo este afio fue diseminar y facilitar el intercambio de conocimiento,
incluyendo el aumento de accesibilidad independientemente del idioma hablado. Aqui hay un
resumen de nuestro progreso en 2024:

Actividad

Tipo

Detalles

Analisis Situacional

Publicacidn en revista (en
preparacion — Primera
diseminaciéon esperada:
marzo de 2025)

El propdsito de este
documento es contar con
informacién contextual sobre
el suicidio y las estrategias de
prevencion en cada pais de
las Américas.

Serie de seminarios web
“Alianzas por la Vida”

Seminario virtual — 28 de
febrero de 2024

La Dra. Karen Scavacini (de
Brasil) representd a la region
de las Américas en el primer
seminario web de
colaboracién para la iniciativa
internacional Partnerships
for Life. La Dra. Scavacini
presentd los avances y
desafios de la Estrategia
Nacional de Prevencién del
Suicidio de Brasil. El video
esta disponible en el sitio
web de la IASP o a través de
este enlace de YouTube.

Serie de seminarios web
“Alianzas por la Vida”

Seminario virtual — 31 de
octubre de 2024

Dr. Karla Valdés Garcia (from
México) represented the
Americas region in the fourth
collaboration webinar for the
international initiative,
Partnerships for Life. Dr.
Valdés Garcia presented on
different suicide risk factors
identified in México. The
video is available on the |ASP
website or through this
YouTube link.

Serie de seminarios web en
colaboracién entre la

Seminario virtual — 10 de
septiembre de 2024

Primer seminario web de
colaboracién con la OPS. Este



https://www.iasp.info/partnershipsforlife/webinars/
https://www.youtube.com/watch?v=tGLYOiZd0Bg
https://www.iasp.info/partnershipsforlife/webinars/
https://www.iasp.info/partnershipsforlife/webinars/
https://www.youtube.com/watch?v=Bzd-jbRKX4M
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Organizacidon Panamericana
de la Salud (OPS) y la
Universidad de Toronto: "Dia
Mundial de la Prevencién del
Suicidio 2024: Cambiar la
narrativa"

‘10055 Global Initiative to Prevent Suicide

seminario web se centré en
la importancia de la
informacién responsable en
los medios de comunicacion
relacionada con el suicidio y
el estado de la informacion
en tres paises (Canad3,
Trinidad y Tobago y
Colombia). Para acceder al
seminario web, siga el
enlace.

Serie de seminarios web en
colaboracién entre la
Organizacidon Panamericana
de la Salud (OPS) y la
Universidad de Toronto -
“"Deteccién temprana e
intervencion parala
prevencion del suicidio:
experiencias de lineas de
ayuda en crisis en las
Américas"

Seminario virtual — 14 de
noviembre de 2024

Este fue el segundo
seminario web de
colaboracién con la OPS. Este
seminario web arrojo luz
sobre el proceso de
desarrollo de la linea de crisis
988 en EE. UU. y Canada, asi
como los esfuerzos de la
linea de ayuda en crisis en
Costa Rica. Para acceder al
seminario web, siga el
enlace.

“Partnerships for Life in the
Americas - Progress,
Learning, and Future
Directions” Taller en la
Conferencia Panamericana
de la IASP, Minneapolis,
Minnesota, EE.UU.

Taller — Noviembre, 2024

Este espacio de taller fue
disefado para compartir
actualizaciones generales
sobre nuestro proyecto, asi
como para fomentar
actividades “practicas” que
tenian como objetivo sentar
las bases para futuras
colaboraciones dentro de la
asociacion.

“Un llamado a la vez:
Actualizaciones y desafios de
una alianza colaborativa
entre expertos en
prevencidn del suicidio en
Ecuador, Costa Ricay
Canada” Presentacién en la
Conferencia Panamericana

Presentacion Oral —
Noviembre, 2024

Esta presentacion oral tuvo
como objetivo proporcionar
algunas actualizaciones sobre
la colaboracién de nuestro
proyecto entre partes
interesadas de Ecuador,
Costa Rica y Canada. La
presentacion abordd ideas



https://www.paho.org/en/events/world-suicide-prevention-day-2024-change-narrative
https://www.paho.org/en/events/world-suicide-prevention-day-2024-change-narrative
https://www.paho.org/en/events/early-detection-and-intervention-suicide-prevention-experiences-crisis-helplines-americas
https://www.paho.org/en/events/early-detection-and-intervention-suicide-prevention-experiences-crisis-helplines-americas

de la IASP, Minneapolis,
Minnesota, EE.UU.

sobre la formacién de los

trabajadores de las lineas de
ayuda telefénica en materia
de concienciacion sobre el
suicidio y intervencion en
crisis.

Actividades de defensa e investigacion

En relacidn con nuestras metas de avanzar estrategias nacionales de prevencién del suicidio y
esfuerzos relacionados, logramos los siguientes avances en 2024

Actividad

Tipo

Detalles

Carta al Primer Ministro de
Canada

Peticion Internacional —
Estrategia piloto — Carta
enviada el 31 de enero de
2024

Este documento es un intento
de promocién para alentar al
gobierno federal a adoptar una
estrategia nacional de
prevencion del suicidio. Esta
carta fue firmada por 131
aliados y aliadas de 26 paises,
incluidos todos los miembros de
la junta directiva de la IASP. Ha
dado lugar a conversaciones en
curso con el Gobierno de
Canadd y tenemos la esperanza
de que pronto se anuncie una
estrategia nacional.

Colaboracion entre Ecuador,
Costa Rica y Canada:
capacitacién para
trabajadores de linea de
crisis

Proyecto de intervencién
e investigacion formativa
— Proyecto piloto

Este proyecto tiene como
objetivo fortalecer la
colaboracidn internacional entre
socios. Brindaremos
capacitacién en intervencion en
crisis a un grupo de trabajadores
de una linea de ayuda en Quito,
Ecuador. El proyecto recibid la
aprobacion ética en julio de
2024 y actualmente nos
encontramos en la etapa de
recopilacion de datos.
Esperamos difundir nuestros
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resultados en el primer
trimestre de 2025.

Objetivos y metas para el préximo afio 2025
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Continuaremos construyendo sobre los logros de los ultimos dos anos, incluyendo la creaciéon
de mas proyectos especificos de la regién y el desarrollo de colaboraciones entre diferentes
paises. Proponemos los siguientes objetivos especificos para el préximo ano (a aprobar por el
equipo de liderazgo de la region de las Américas):

e Completar todas las actividades de diseminacion de conocimiento en proceso.

e Comenzar a trabajar en metas subregionales identificadas mediante equipos de liderazgo y
talleres recientes (por ejemplo, despenalizacion del suicidio en el Caribe).

e Mantener una comunicacién regular con los socios.

e To continue knowledge dissemination and capacity building efforts by providing accessible
spaces of participation such as workshops, webinars and training.



