
PROBLEMA  RECOMENDADO

'cometió/cometer un suicidio' 
o 'hizo/hacer un suicidio' 

o ‘practicó/practicar un suicidio’ 

'muerto de suicidio' o 'se tomaron
la vida' o 'muerte suicida' 

'suicidio no consumado' 

o 'suicidio fallido'

'intento de suicidio' 

o 'intento de suicidio no fatal'

'epidemia de suicidio'
'mayor tasa de suicidios' 

o 'tasa de suicidios más alta'

 C o n g r e s o  M u n d i a l
G u í a  i d i o m á t i c a

Las presentes directrices                                           se aplican a los participantes del
Congreso Mundial de la IASP para las buenas prácticas en la comunicación del suicidio.
Estas directrices tienen como objetivo reducir el riesgo de sufrimiento y aumentar la
conciencia y la comprensión del suicidio y sus complejidades.

Guía idiomática
Algunas diferencias idiomáticas podrían resultar problemáticas en la discusión del suicidio. La guía
idiomática a continuación presenta ejemplos de problemas de idioma y ofrece alternativas seguras.

Evitar de compartir detalles sobre el método o el lugar del suicidio. 
Las investigaciones muestran que la comunicación publica, que incluye descripciones de
las metodologías y los lugares del suicidio, se ha asociado con un aumento en las tasas de
comportamiento suicida y la imitación de los métodos y lugares del suicidio.

Para mas informaciones, visite:

PROBLEMA  RECOMENDADO

Detalles sobre método
y lugar de suicidio.

No detalles sobre métodos o
lugares. Si necesario, utilice frases
generales en lugar de detalles. 

Imágenes que muestran
métodos y lugares de suicidio.

No fotos, ilustraciones, gráficos
o videos que muestren métodos

o lugares suicidas.

IASP: www.iasp.info
Informes responsables sobre el suicidio durante
el COVID-19:  https://youtu.be/gozDLnnuo7A
Si necesita ayuda, visite la app en línea 

      de IASP 'Find a Helpline':
      www.iasp.info/resources/Crisis_Centres/

Mindframe:     www.mindframe.org.au

Mindframe de Australia
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