Pautas sobre el lenguaje

El Foro Regional Panamericano

Ciertos lenguajes pueden ser problematicos cuando se trata de suicidio. La
presente guia facilita algunos de estos ejemplos problematicos y sugieren
alternativas mas adecuadas. Estas pautas de lenguaje tienen como objetivo
reducir el riesgo de dafio a la vez que aumentar la conciencia y la
comprension del suicidio y sus complejidades.

PROBLEMATICO

PREFERIBLE

‘se suicidd’ o suicidarse’

'murié por suicidio' o 'se quitd la vida
o 'muerte por suicidio'

de suicidio fallido'

‘intento de suicidio sin éxito’ o 'intento

‘intento de suicidio’ o ‘intento de
suicidio no fatal’

‘intento de suicidio con éxito’

‘un intento de suicidio fatal’

‘victima de suicidio’

‘Quien muere por suicidio’ ‘Quienes
mueren por suicidio'

Evite compartir detalles del método y la ubicacién del suicidio

La investigacion muestra que las comunicaciones publicas que incluyen
descripciones del método o del lugar han sido asociadas con un incremento
de las tasas de conducta suicida e imitacion del método/lugar del suicidio.

PROBLEMATICO

PREFERIBLE

Detalles sobre el método o lugar del
suicidio

No proporcionar detalles del método
o lugar. En caso de necesidad, use
términos generales en lugar de
detalles especificos.

Imagenes que muestren el método o
lugar de un suicidio

No incluir fotografias, ilustraciones,
diagramas o videos que muestren el
método o lugar del suicidio.

Si necesita ayuda, visite la herramienta en linea "Encontrar

una linea de ayuda":
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https://www.iasp.info/suicidalthoughts/
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