
आत्महत्या और आत्महत्या का प्रयास अभी
भी दुनिया भर में कम से कम 23 देशों में
अवैध माना जाता है। आत्महत्या का
अपराधीकरण आत्महत्या का प्रयास करने
वालों के  लिए संकट को बढ़ा देता है, जिससे
भय और कलंक की एक अतिरिक्त परत पैदा
होती है।

वैश्विक आत्महत्या सांख्यिकी
विश्व  आत्महत्या  रोकथाम  दिवस

दुनिया भर में हर साल 720,000
से अधिक लोग आत्महत्या करते हैं।*

इन परिसंपत्तियों को एच. लुंडबेक ए/एस के
समर्थन के  कारण संभव बनाया गया था।

2021 में हर 100 मौतों में से एक
(1.1%) आत्महत्या का परिणाम थी।*

आत्महत्या 15-29 वर्षीय बच्चों के  बीच
मृत्यु का तीसरा प्रमुख कारण था; महिलाओं
के  लिए दूसरा, पुरुषों के  लिए तीसरा।

आत्महत्या से होने वाली सभी मौतों में से
आधे से अधिक (56%) 50 वर्ष की आयु
से पहले होती हैं।

आत्महत्या दुनिया के  सभी क्षेत्रों में होती है, हालाँकि
2021 में वैश्विक आत्महत्याओं में से तीन चौथाई
(73%) से अधिक निम्न और मध्यम आय वाले देशों
में हुईं।*

अवसाद से पीड़ित व्यक्ति विकार के  बिना
किसी व्यक्ति की तुलना में आत्महत्या से
मरने की बीस गुना अधिक संभावना है।**
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